
轉介前介入輔導記錄

意 義 功 能

有效教學 輔導策略 及早介入
減少不適
當轉介



轉介前介入輔導記錄

當普通班老師察覺班上學生有學習或行為等
問題而欲轉介進行特殊教育鑑定安置之前
需先嘗試調整或發展出有效的教學及
輔導策略，此嘗試即為「轉介前介入」



時間：密集(最少8週)

收件期程：為利有效的「轉介前介入」

學障初篩收件最早就是12月上旬，無法再提早！

個案輔導教師 ：普通班老師、任課教師、

攜手計畫老師……

轉介前介入輔導記錄

轉介前介入方式:有效的教學



轉介前介入輔導記錄

必須和教學內容及使用策略相呼應

作業蒐集、質性資料、學習成績需有高度相關

可參考「教學重點及使用策略建議」

學生學習問題



在聽說讀寫算之間的能力差距很大

拼音困難、能抄寫卻無法聽寫

寫字時筆劃、筆順經常錯誤

寫字速度過慢且錯誤多

經常將字上下左右倒置、大小失當

基本閱讀技巧落後、閱讀時跳行跳字

閱讀理解困難、作文困難

轉介前介入輔導記錄

讀寫



數學計算常出錯

數學邏輯推理不佳

知覺動作協調不佳

記憶力不佳，學了就忘甚至好像都沒學會

缺乏動機

從反應上來看，答非所問、雞同鴨講的情況頻

繁，常聽不懂老師在說什麼（聽覺理解）

轉介前介入輔導記錄

數學、知覺組織



學生學習問題

教師介入策略

教學結果(學生反應)

教學實施記錄



學習動機不足

障礙現象 因應對策

學習意願低落

例如：

常在課堂中昏昏欲

睡，甚至排斥學習

採用分段學習

融合學生生活經驗、起點能力

結合遊戲、動手做，視覺教學

善用增強制度

藉由分組同儕力量提高興趣

電腦輔助或多媒體教學

請擔任作業股長、輔導股長等



學習動機不足

障礙現象 因應對策

寫作業、考試時

有不願意書寫

或敷衍的情況

探究原因，對症下藥--

生理因素，藥物醫療或醫療診斷

心理因素，適切的心理輔導

教學策略--

以「工作分析」呈現

循序漸進的難度

採用多元或替代評量

給予正面回饋



知覺障礙

障礙現象 因應對策

有聽知覺處理缺陷

例如：

對老師講的話，常

一知半解

座位遠離窗戶、門口

利用視覺線索增強，如：圖示

鼓勵學生利用錄音帶重複練習聽

避免多重的口語指示

用較口語及具體化的方式解釋

要求重複問題後，再回答

同理學生拼錯字

避免只用口語，寫在黑板或紙上



知覺障礙

障礙現象 因應對策

有視知覺的缺陷

例如：

有仿寫、閱讀

等的困難

建議學生利用索引卡片協助閱讀

數學課指導學生畫圖或畫線

社會課提供表格或地圖

請小幫手用複寫紙幫他記筆記

讓學生的座位靠近黑板

足夠時間抄寫，體諒寫字潦草

調整施測方式，如：口頭代答、

延長考試時間、放大試卷



注意力缺陷

障礙現象 因應對策

做事無法集中注意

例如：

常常分心、東摸黑

摸、發呆、坐不住

排除生理因素

調整課程順序，縮短活動時間

變換字型、顏色，強調重點

不斷問答，提高注意

以圖或實物等視覺、聽覺說明

提供活動機會，如：協助示範

結構式上課，有指令可依循如：

畫重點、抄寫板書



注意力缺陷

障礙現象 因應對策

做事無法集中注意

例如：

常常分心、東摸黑

摸、發呆、坐不住

教導「自我暗示法」

採多元方式進行交替教學

隨時和學生保持眼神接觸

安排小天使就近示範與提醒

視覺刺激單純化

一次呈現單一材料

交代事情，請學生複述一遍

以計時器配合獎勵制度



注意力缺陷

障礙現象 因應對策

讀書時，容易因背

景噪音或其他

聲音的干擾而分心

減少干擾源

講述重點時，提高音量

玩傳話、聽音樂說指令遊戲

指導數數、輕捏自己等方式

體會分心與專心時作業的差異

「良性干擾」協助拉回注意力

短期目標與時間壓力下學習



記憶力缺陷

障礙現象 因應對策

對於需記憶的課程

感到吃力

例如：

語詞、數學公式

一次呈現一種新教材

提供過度學習的機會

鼓勵學生要把記的東西做成卡片

容許學生使用計算機

教導學生記憶策略



記憶力缺陷

障礙現象 因應對策

交代的事情，很快

就忘掉，常常在班

上漏聽、漏寫

下指令前先提醒學生注意

給予明確的注意訊息

一次僅下一個指令

培養學生條列式記事

定期檢查學生的筆記、作業



閱讀障礙

障礙現象 因應對策

閱讀時不知

起點、跳行跳字

用紅筆或符號標示出閱讀的起點

邊看文章邊畫線、標示字音

用尺或手指、筆指示閱讀

要求讀出聲音，由聽覺矯正視覺

採用印刷清晰且字體大的閱讀本

先選擇較短易懂的文章

使用「句子分析法」



閱讀障礙

障礙現象 因應對策

辨識相似字形困難，

例如：

「妙」與「沙」

教導各部首的意義

色筆區分，同時呈現相近的字

請學生拼字並讀出字來

運用六書造字原則，如：瓜與爪

以觸覺加強辨識，如身體摹寫

使用透明的投影片疊字

圈錯，如：圈出王→玉之不同

利用記憶策略、口訣學習

包.doc
包.doc


閱讀障礙
障礙現象 因應對策

無法了解閱讀文章

的主題或重點

指導閱讀步驟及技巧

自問自答、預測內容、重組

給予內容大綱的重點提示

以人、事、時、地、物分析

降低認知負荷

圈出與故事內容有關的詞句

提供完整無誤的筆記

指導連環圖畫、心智圖

瀏覽 閱讀 畫線 筆記 檢查



閱讀障礙

障礙現象 因應對策

閱讀不流暢，

或在不適當的地方

斷詞或斷句

排除腦部功能或發音構造異常

觀察並詢問為何在此處斷詞

範讀，或多練習跟同學一起唸

教導標點符號的用法意義

強化句子的概念

將不流暢處做記號

以打節拍控制學生朗讀的速度

訓練擴大閱讀時視線範圍



閱讀障礙

障礙現象 因應對策

不會注音符號

四聲調辨認困難

拼音一直教不會

發音時將四聲調及輕聲配上手勢

以故事說明

可考慮直接進入國字教學

常用的、容易的符號先教

形聲相似分開教學如ㄅㄣㄢㄤ

相似拼音一起教學如ㄅㄚㄇㄚ

呈現插圖，加深學生印象



書寫障礙

障礙現象 因應對策

抄寫速度慢

排除視覺、手眼協調、精細動作

以三個字為一個單位寫字練習

要求默念

替代評量或調整作業量

把黑板上的字句逐字擦掉

識字能力的增加抄寫能力

閃示幾何圖形增進視覺複製能力

觀字 閉眼 書寫 觀字 書寫



書寫障礙

障礙現象 因應對策

有疊字的現象發生

讓學生養成檢查的習慣

訓練精細動作

用格子簿練習寫字

使用底下墊有隔線的墊板

以大格子書寫的方式改進

使用握筆器，矯正不良姿勢



書寫障礙

障礙現象 因應對策

沒有筆劃順序概念

老師示範，要求學生書空

從筆劃少的字開始教

指導規則：從左到右、從上到下

用明顯的顏色標明易錯的筆劃

放大生字筆劃卡、筆劃寫字簿

運用多媒體教學

邊寫邊將筆劃唸出

在字旁加上書寫方向的箭頭



書寫障礙

障礙現象 因應對策

數字或書寫會顛倒

彙整易顛倒字，分析其原因

記憶法，培養學生檢查習慣

點字描寫，或虛線仿寫

要求邊描邊唸，幫助區辨字形

練習毛筆或格子由大至小

將左右相反字和原字玩挑錯字

操作有方向性的教具，如：拼圖

將字分部剪開，組合黏貼



書寫障礙

障礙現象 因應對策

字體忽大忽小

或歪歪扭扭

提供專注的寫字環境

教導良好坐姿及正確握筆

要求簿子放正

以尺輔助

使用有格線之本子，控制字大小

重複練習，格子由大至小

畫直線、斜線、曲線及精細動作



書寫障礙

障礙現象 因應對策

筆畫缺漏、錯置

或字形結構不完整

等問題

將字形依部首做分析組合

將字形圖像化、強調字型與位置

把筆劃唸出「一橫一豎勾」

對常用字的字形結構反覆學習



書寫障礙

障礙現象 因應對策

不會由「語詞」而

造「句」

寫不出簡短文章

重覆練習基本句型，達到精熟

降低難度，如替換語詞

選擇生活經驗的題目或句子

同儕分組創作，如：故事接龍

提供段落大意引導

「短句加長」或「大意延伸」



數學障礙

障礙現象 因應對策

計算速度很慢

對基本運算的規則

不熟悉

題目簡單化，再逐漸加深

熟練運算符號的意義

基本運算口訣如先乘除後加減

指導在要進位的地方做標記

整理學生的錯誤型態

口語或試卷上提示順序

反覆練習相同解法

熟背九九乘法或運算公式

考慮使用計算機



數學障礙

障礙現象 因應對策

無法處理應用題

等複雜的數學問題

教導解題步驟

指導把數據或內容圖解化

指導數學解題技巧

運用實際生活情境推演

直接解釋題目的意思

指導尋找題目關鍵字並標示

學生練習自己重新出題目

語言能力、句子重整如：斷句

簡化教材、符合認知負荷



數學障礙

障礙現象 因應對策

解讀數學圖表

有困難

教導看圖表對策如：縱橫軸相交

講解常見圖表意義與使用方法

漸進式將圖表由簡至繁

用日常生活比喻，如：漢堡銷售

練習自製圖表

對學過問題均輔以圖表重新理解



數學障礙

障礙現象 因應對策

用不適當解題對策

對學習數學焦慮

掌握起點能力設計課程

獎勵、遊戲中學習，如：撲克牌

學習步驟分析、提供解題流程

多元教學如：操作、敘述

同儕交互教學、小組進行討論

認知結構激發：每天練習3－5 題

具體事例→半具體圖片→抽象

提供多種解題法分析優缺點

指導公式或記憶策略



策略：探究原因對症下藥

結果：無效或有效

反應：簡單具體說明

策略/結果/反應



老師批改後

學生尚未訂正

確實反應學生之困難

自編之教材

註明學生作答方式狀況

附上日期

作業、學習單的蒐集




